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День первокурсника — это празд-
ник тех, кто после школы решил про-
должить образование и поступил в 
колледж или институт. Учебные заве-
дения поздравляют вступивших в ряды 
студентов, делают всё, чтобы этот день 
принёс положительные эмоции и за-
помнился ребятам.

Несмотря на то, что День перво-
курсника — явление международное, 

отследить его историю довольно слож-
но. Традиции поздравлять поступив-
ших в учебные заведения существо-
вали всегда, но централизованного 
порядка проведения этого праздника 
нет.

В Оптико-механическом лицее 
20 октября прошел концерт ко Дню 
первокурсника. Он был особенным, 
ведь студенты-первокурсники готови-

ли номера, чтобы представить себя и 
рассказать Лицею о своей группе.

Студенты первых курсов высту-
пили с танцами и песнями. Также на 
концерте с напутственными словами 
выступил директор Оптико-механи-
ческого лицея Костюк Константин 
Васильевич.

Выступили и старшекурсники: с 
танцем — 201 группа, напутственные 

слова первокурсникам произнесла 
Алина Фёдорова из 222 группы, за-
тем со сценкой выступила театральная 
студия «Сочетание». Для ребят из те-
атральной студии это было дебютное 
выступление, они отлично справились.

Концерт получился интерес-
ным, ведь на нём мы познакоми-
лись с такими замечательными 
первокурсниками!
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  алёна Мальцева, гр. 123, виктория Михайлова, гр. 301 

Первокурсники за жигают!
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Субботник в лицее:  
«Где чисто, там и душа 
радуется!»

 харисова Юлия петровна,  педагог-организатор, 
      Гасанова наталия валерьевна, мастер производственного обучения

 рыМчук т.н.,  социальный педагог  
      

Дворец учащейся молоДежи Санкт-Пе-
тербурга организовал Городской образо-
вательный проект, мероприятия которого 
прошли с 12 по 14 октября. Педагоги ОМЛ 
Гасанова Наталья Валерьевна и Харисова 
Юлия Петровна прошли обучение специали-
стов, работающих с добровольцами, мето-
дикам профилактики асоциальных явлений 
в молодежной среде. Мероприятие состоя-
лось на базе отдыха «Рубин», куда приехали 
специалисты, реализующие деятельность по 
работе с добровольческими командами и 
студенческими советами профессиональ-
ных образовательных учреждений. 

В рамках программы педагоги смогли 
познакомиться и поделиться опытом 
передовых практик по профилактике 
асоциальных явлений в молодежной среде. 
Знаковым событием в рамках проекта стали 
выступления Дмитрия Машина – руководителя 
федерального проекта Российского 
Союза молодежи «Команда ПРОФИ», 
который рассказал о необходимости 
вовлечения студенческой молодежи в 
реализацию программы воспитательной 
работы и создания эффективных органов 
студенческих самоуправлений.  Все три дня 
образовательного проекта, с педагогами 
работали Владислав Миюсов – федеральный 

тренер Ассоциации тренеров Российского 
союза молодежи и Елизавета Абрамова – 
эксперт агентства стратегических инициатив 
по продвижению новых проектов, а 
также Алексей Голынец – специалист по 
безопасности. Спикеры проводили тренинги 
по организации деятельности студенческих 
объединений, распределению ролей в 
команде, созданию новых мероприятий 
в рамках воспитательной работы 
образовательного учреждения. 

Итогом слета стало проведение деловой 
игры, на которой наши преподаватели 
смогли доработать дорожную карту по 
профилактике асоциальных явлений 
в молодежной среде и презентовать 
ее всем участникам и экспертам 
Городского образовательного проекта. 
Такие мероприятия дают возможность 
не только научиться новому и создать 
единую карту для совместного развития, 
но и выстроить крепкие горизонтальные 
связи между колледжами для дальнейшего 
сотрудничества. 

октябрь – траДиционное время наведения чи-
стоты и порядка, а субботники – добрая традиция. 
Для нашего лицея субботник – неотъемлемая часть 
общелицейской жизни.

Вся территория вокруг здания ОМЛ была 
поделена на участки, которые  распределили между 
учебными группами. Все вместе дружно наводили 
порядок: собирали мусор, старые ветви деревьев, 
сгребали листву. Обучающиеся 101 группы впервые 
принимали участие в субботнике!

Городской 
образовательный 
проект по профилактике 
асоциальных явлений в 
молодежной среде



СПЕКТР № 57, октябрь 2022 года | 3 БЛИЦ-НОВОСТИ

ГОРОДСКИЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ ПО 
ШАШКАМ

7 октября сборная команда ОМЛ приняла 
участие в городских соревнованиях по 
шашкам. 

Состав команды: 
Чернышева Виктория, 351 группа 
Алексеева Анастасия, 302 группа 
Кырова Алёна, 151 группа 
Гоголашвили Ангелина, группа Ф-1

В группе наша команда заняла четвёртое 
место, в общекомандном зачёте восьмое 
место из двенадцати. Поздравляем 
участников соревно-ваний с хорошими 
результатами и желаем дальнейших побед!

ОБЩЕЕ ДЕЛО ДЛЯ СТУДЕНТОВ 
ОМЛ

13 октября в актовом зале лицея прошла 
встреча с руководителем Санкт-Петербургского 
городского и Ленинградского областного отделе-
ния Общероссийской общественной организации 
поддержки президент-ских инициатив в области 
здоровьес-бережения нации «Общее дело».

Ковалевский Ярослав Викторович выступил 
перед обучающимися 1 и 2 курса с 
темами: «Профилактика экстремизма в 
молодежной среде» «Безопасный интернет», 
«Административная и уголовная ответственность 
за совершение правонарушений и преступлений с 
сети Интернет», «Ложный звонок», «Антитеррор». 
Обучающие приняли активное участие в 
мероприятии и задавали интересные вопросы.

Благодарим за помощь студентов 302 группы 
Федулова Богдана и Фролова Никиту за работу 
звукорежиссёров. 

Организатор мероприятия  
социальный педагог Рымчук Т.Н. 

В КРУГУ ДРУЗЕЙ

124 октября стартовал VI открытый региональный 
молодёжный фестиваль национальных культур «В 
кругу друзей», приуроченный ко Дню народного 
единства. Студентка Оптико-механического лицея 
Шаляпина Полина из 121 группы прошла первый 
этап в номинации «народный вокал, народная 
песня». Полина исполнила песню в музыкальной 
обработке в этнических мотивах. 

Выступление было достойное. Полина, мы тобой 
очень гордимся!

Педагог - организатор Харисова Ю.П.

В нашем Лицее совместно с военно-патриотическим кружком 
«Звезда» от Дворца учащейся молодежи прошла акция. Она 

называлась «Письмо солдату» и объединила неравнодушных 
студентов, которые теплыми словами поддержали наших 

военнослужащих, находящихся на территории Украины. 
Напомним, что Россия с 24 февраля проводит 

спецоперацию на Украине. Ее основная цель — 
демилитаризация и денацификация страны. 
Слова благодарности были адресованы нашему 
студенту:

 «Выражаем благодарность студенту 323 
группы «Оптико-механического лицея» 
Щеголеву Виталию от всего нашего воинского 
коллектива за такие душевные, теплые и 
добрые слова. Такие пожелания придают 
нам сил, уверенности на поле боя, терпения 

и мотивации для выполнения поставленных 
задач. Мы гордимся тем, что тыл у нас был и 

будет надежным и крепким благодаря таким людям, 
которые поддерживают и ни на секунду не перестают 
переживать за нас. Вместе мы справимся, мы всё 

преодолеем. Россия, вперёд!  
Победа будет за нами!» 

ПОЛИТЕХНИЧЕСКАЯ 
ЗАРНИЦА

22 октября в парке Политехнического института 
была проведена военно-спортивная игра 
«Политехническая зарница». В ходе игры 
участники прошли 10 испытаний: стрельба, 
радиационно-химическая и биологическая 
защита, сборка-разборка автомата 
Калашникова, ориентирование на местности, 
физические упражнения, шифровальная 
станция, метание гранаты на точность и другие.

В состав команды от ОМЛ вошли обучающиеся: 
Пихтовников Кирилл – 121 группа 
Веселова Снежана, Демидова Ксения, Воробьёв 
Сергей, Макаров Константин и Зимогорский 
Вадим – 231 группа

По итогам игры команда Оптико-механического 
лицея заняла 3 место. Мы благодарим наших 
ребят за участие в игре и администрацию 
Университета имени Петра Великого за 
организацию и проведение мероприятия.

 варвара раДаева, гр. 302

ПИСЬМО СОЛДАТУ
 харисова Юлия петровна,  педагог-организатор
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«Догтрейл: трасса в 
ритме хаски» — хоро-
шая возможность пре-
одолеть забег с соба-
ками этой породы, 
подружиться с новы-
ми людьми, а ещё это 
отличный вариант 
для первого опыта 
работы волонтёром!

Мероприятие со-
стоялось в парке 
Гарболово, дис-
танция трассы 

составила 1 км. 
По приезду 
мы вместе с 
другими во-

лонтёрами начали расставлять 
палатки и встречать участников. 
Через некоторое время приехали 
хаски, и мы помогали участни-
кам разобраться с экипировкой. 
Волонтёры заняли свои места в 
соответствии с определёнными 
знаками и ожидали старта. 

С помощью знаков участники 
понимали, что их ждёт впере-
ди, где нужно свернуть или где 
нужно быть осторожным. Неко-
торых сопровождали волонтеры, 
например, если была сильная 
собака и участник мог упасть. 
Затем волонтёры бежали вместе 
с младшими участниками дог-
трейла, чтобы успеть подсказать 

или помочь вовремя. 
Во время второго и 
третьего забега те, 
кто уже прошёл трассу, 
участвовали в конкурсе 
рисунков. После финаль-
ного забега все участники 
перекусили и получили 
призы. Многие ребята в 
этот день получили первый 
опыт в догтрейле и множе-
ство положительных эмоций!

 Злата ковалёва, гр. 103    Злата ковалёва, гр. 103, алиса ватлина, гр. Ф-2

Догтрейл: трасса в ритме хаски


