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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА 2023–2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

Санкт-Петербургского государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения «Оптико-механический лицей»,  

г. Санкт-Петербург, Полюстровский проспект, д.61, лит. А 
 

 

1. Учебный год начинается 1 сентября. 

2. Продолжительность учебного года на очной форме обучения составляет: 

- при сроке обучения 3 года 10 месяцев - на 1-м, 2-м, 3-м курсах - 52 недели, на 4-м курсе – 43 

недели; 

- при сроке обучения 2 года 10 месяцев - на 1-м, 2-м курсах - 52 недели, на 3-м курсе – 43 

недели; 

- при сроке обучения 10 месяцев – 43 недели. 

3. Продолжительность учебного года на очно-заочной форме обучения составляет 44 недели. 

4. Продолжительность каникул на очной форме обучения в течение учебного года 

составляет: 

- при сроке обучения 3 года 10 месяцев по программам подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих - на 1-м, 2-м, 3-м курсах - 11 недель, на 4-м курсе – 2 недели; 

- при сроке обучения 3 года 10 месяцев по программам подготовки специалистов среднего 

звена - на 1-м, 2-м, 3-м курсах – в зависимости от календарного графика 10-11 недель, на 4-м курсе 

– 2 недели; 

- при сроке обучения 2 года 10 месяцев - на 1-м, 2-м курсах - 11 недель, на 3-м курсе – 2 

недели; 

- при сроке обучения 10 месяцев – 2 недели. 

5. Продолжительность каникул на очно-заочной форме обучения составляет 2 недели. 

6. Продолжительность учебного года, каникул устанавливается годовым календарным 

учебным графиком, утвержденным директором лицея. 

7. Обучение в образовательной организации ведется в следующих формах занятий: 

урок,  

практическое занятие,  

лабораторная работа,  

консультация,  

лекция,  

семинар,  

самостоятельная работа,  

выполнение курсового проекта (работы)  

практику. 

Время продолжительности одного занятия – 45 минут. 

Общая продолжительность занятий в неделю – 36 часов. 

8. Расписание звонков: 

 

N урока Время 

1 смена 

1 9.00-9.45 
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3 11.00-11.45 

4 12.05-12.50 

5 13.10-13.55 

6 14.05-14.50 

7 15.00-15.45 

8 15.55-16.40 

9 16.50-17.35 

2 смена 

1 16.50-17.35 

2 17.40-18.25 

3 18.30-19.15 

4 19.25-20.10 

5 20.15-21.00 

 

9. Расписание звонков для учебных мастерских: 

 

N урока Время 

1 смена 

1 9.00-9.45 

2 9.55-10.40 

3 10.50-11.35 

4 11.45-12.30 

5 12.40-13.25 

6 13.35-14.20 

2 смена 

7 14.30-15.15 

8 15.25-16.10 

9 16.20-17.05 

10 17.15-18.00 

11 18.10-18.55 

12 19.05-19.50 
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