
Зудина Н.М., математика, nzudina@myompl.ru 

 
№ 

груп

пы 

Наименован

ие темы 

Содержание задания Образовательные 

ресурсы 

Срок

и 

выпо

лнен

ия 

Приме

чание 

102 Правила 

комбинаторик

и 

Изучить материал по теме «Комбинаторика», выписать определения, 

выполнить задания: 

1) Ознакомиться с текстом § 60, выписать формулировку правила 

произведения, выполнить №№ 1043(1,3), 1044(1,3), 1046, 1048; 

2) Ознакомиться с текстом § 61, выписать определение и формулу 

перестановок Pn, выполнить №№ 1059(1,3), 1061, 1062(1), 1065(1,7), 

1067(1); 

3) Ознакомиться с текстом § 62, выписать определение и формулу 

размещений 𝑨𝒏
𝒎, выполнить №№ 1073(1), 1074(1), 1075(2); 

4) Ознакомиться с текстом § 63, выписать определение и формулу 

сочетаний С𝒏
𝒎, свойства сочетаний, выполнить №№ 1080(1,16), 

1081(1), 1089(1). 

Учебник «Алгебра 

и начала 

математического 

анализа» 10-11 

классы, авторы: 

Ш.А. Алимов, 

Ю.М. Колягин, 

М.В. Ткачёва и 

др.; 

Дополнительно 

учебник 

«Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия», учеб. 

для студ. 

учреждений СПО, 

автор 

М.И. Башмаков 

 

до 

25.03.

2020 

В теме 

письма 

ОБЯЗА

ТЕЛЬН

О 

указать 

номер 

группы 

и ФИО 

Бином 

Ньютона 

Ознакомиться с текстом § 64, выписать биноминальную формулу 

Ньютона, выполнить № 1092(4,8). 

Практическое 

занятие №15 

«Решение 

простейших 

комбинаторн

ых задач» 

Теоретическая часть 

 

 

 
Выполните предложенные задания. 

1. 

 
2. 

 
3. 

 
4. 

 

nzudina@myompl.ru


5. 

  

Практическое 

занятие №16 

«Решение 

комбинаторн

ых задач» 

Теоретическая часть 

 

 

 

 
Пример. 

1.   Вычислить:  

Решение: 

 

 

 

 
Выполните предложенные задания. 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

  

Контрольная 

работа №5 

«Комбинатор

ика» 

1. Найти значение выражения: 

1) 
12!

𝑃10
;      2) С𝟖

𝟑 - 𝐴6
2. 

2. Сколькими способами можно выбрать председателя ЖСК и его 

заместителя из 20 членов ЖСК? 

3. Записать разложение бинома (3 – x)5. 

 

Самостоятель

ные работы 

№№ 14,15,16 

https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-

%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D

0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf 

 

      

151 Определение 

синуса, 

косинуса и 

тангенса угла 

Ознакомиться с текстом §§ 23-24, выписать определения синуса, 

косинуса и тангенса угла, перерисовать и выучить таблицу значений 

тригонометрических функций (стр.129), перерисовать окружности, 

показывающие знаки тригонометрических функций по четвертям 

(стр.132), выполнить № 430  

Учебник «Алгебра 

и начала 

математического 

анализа» 10-11 

классы, авторы: 

Ш.А. Алимов, 

Ю.М. Колягин, 

М.В. Ткачёва и 

др.; 

дополнительно 

учебник 

«Математика: 

до 

25.03.

20 

В теме 

письма 

ОБЯЗА

ТЕЛЬН

О 

указать 

номер 

группы 

и ФИО 

Основные 

формулы 

тригонометри

и 

Ознакомиться с текстом § 25, выписать формулу основного 

тригонометрического тождества, формулы выражения синуса через 

косинус и наоборот, формулу зависимости между тангенсом и 

котангенсом, формулу зависимости между тангенсом и косинусом, 

самостоятельно вывести (по аналогии с формулой зависимости между 

тангенсом и косинусом) и записать формулу зависимости котангенса 

и синуса, выполнить №№ 456, 457(1,4), 459(1,7) 

https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf
https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf
https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf


Тригонометр

ические 

тождества 

Ознакомиться с текстом § 26, выполнить №№ 465(1,5), 466(1), 468(2), 

470(1,5) 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия», учеб. 

для студ. 

учреждений СПО, 

автор 

М.И. Башмаков 

Практическое 

занятие №19 

«Вычисление 

значений 

тригонометри

ческих 

функций» 

Теоретическая часть 

 
. 

 
Знаки синуса, косинуса, тангенса и котангенса 

 

 
Выполните предложенные задания. 

1. Вычислить 

а) 
 

б) 
 

в) 
 

г) 
 

2. Выяснить, существует ли угол α, для которого 

выполнены заданные условия 

а) 
 

б) 
 

3. Найти значение выражения 

    

Практическое 

занятие №20 

«Решение 

тригонометри

ческих 

тождеств» 

Теоретическая часть 

Равенство, справедливое для всех допустимых значений входящих в 

него букв, называют тождеством. 

Способы доказательства тождеств: 

- преобразование левой части к виду правой; 

- преобразование правой части к виду левой; 

- установление того, что разность между левой и правой частями 

равна нулю; 



- преобразование левой и правой частей к одному и тому же 

выражению. 

Пример:  Доказать тождество 

  
Решение. Докажем тождество разными способами. 

I  способ. Преобразуем левую и правую части так, чтобы 

получилось одно и то же выражение (на основании тождества 

): 

 ч .т.д.  

I I  способ.  Покажем, что разность между левой и правой 

частями равна 0: 

 
Данное тождество верно при всех значениях т.е. при 

условии, что  

Выполните предложенные задания.  

Доказать тождество 

1.  

2.  

3. 
 

4. 
 

5. 
 

 

      

201 Первообразна

я 

Ознакомиться с текстом §§ 54-55, выписать определение 

первообразной, таблицу первообразных и правила интегрирования, 

выполнить №№ 983, 988, 989, 990(1,3,5), 991(1,5), 992(1,3) 

Учебник «Алгебра 

и начала 

математического 

анализа» 10-11 

классы, авторы: 

Ш.А. Алимов, 

Ю.М. Колягин, 

М.В. Ткачёва и 

др.; 

дополнительно 

учебник 

«Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия», учеб. 

для студ. 

до  

25.03.

20 

В теме 

письма 

ОБЯЗА

ТЕЛЬН

О 

указать 

номер 

группы 

и ФИО 

Площадь 

криволинейно

й трапеции. 

Формула 

Ньютона-

Лейбница. 

Ознакомиться с текстом §§ 56,58, сделать рисунок и выписать 

определение криволинейной трапеции, определение интеграла 

(формулу Ньютона-Лейбница), выполнить №№ 1000(1,4), 1001(3), 

1014(1), 1016(1), 1017(1) 

Практическое 

занятие №46 

«Нахождение 

первообразны

х» 

Теоретическая часть 

Операция, обратная дифференцированию, называется 

интегрированием. 

 
Таблица первообразных 

(в таблице приведена одна первообразная F(x), а не общий вид 

F(x)+C) 



 
Пример: 

 

 

 
Правила нахождения первообразных (правила интегрирования): 

 
Выполните предложенные задания. 

Найти все первообразные данной функции 

1.  

2.  

3. 
 

4.  

5.  

6. 
 

Для функции f(x) найти первообразную, график 

которой проходит через точку М 

7. 
 

8.  

9. 
 

Найти первообразную F(x) функции f(x), 

принимающую указанное значение в заданной точке 

учреждений СПО, 

автор 

М.И. Башмаков 



10. 
 

  

 

Практическое 

занятие №47 

«Вычисление 

площади 

криволинейно

й трапеции» 

Теоретическая часть 

 

 
Разность F(b)-F(a) называют интегралом от функции f(x) на отрезке 

[a;b]: 

 
Пример: 

 

 

 

 

 

 

 
Выполните предложенные задания. 

Выяснить, какая из криволинейных трапеций, изображённых на 

рисунках, имеет площадь  

1. S=6   

 1) 2) 3)   

 

   

  

Найти площадь криволинейной трапеции, ограниченной прямыми 

x = a, x = b, графиком функции y = f(x) и осью Ox 

2.  

3.  

4. 
 

5. 
 

6. 
 

Найти площадь фигуры, ограниченной графиком функции y = f(x) и 

осью Ox 

7.  



8.  

9.   

Самостоятель

ные работы 

№№ 43, 44 

https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-

%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D

0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf 

   

      

221 Площадь 

криволинейно

й трапеции. 

Формула 

Ньютона-

Лейбница. 

Ознакомиться с текстом §§ 56,58, сделать рисунок и выписать 

определение криволинейной трапеции, определение интеграла 

(формулу Ньютона-Лейбница), выполнить №№ 1000(1,4), 1001(3),  

1014(1), 1016(1), 1017(1) 

Учебник «Алгебра 

и начала 

математического 

анализа» 10-11 

классы, авторы: 

Ш.А. Алимов, 

Ю.М. Колягин, 

М.В. Ткачёва и др. 

до  

25.03.

20 

В теме 

письма 

ОБЯЗА

ТЕЛЬН

О 

указать 

номер 

группы 

и ФИО Интегральная 

формула 

объёма 

Ознакомиться с текстом Занятия 3 (стр.205-211), выполнить 

упражнения 1-3 (стр.213) 

Учебник 

«Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия», учеб. 

для студ. 

учреждений СПО, 

автор 

М.И. Башмаков  

Площадь 

поверхности 

пространстве

нного тела 

Ознакомиться с текстом Занятия 3 (стр.211-213), выполнить 

упражнения 4,5 (стр.213) 

Практическое 

занятие №47 

«Вычисление 

площади 

криволинейно

й трапеции» 

Теоретическая часть 

 

 
Разность F(b)-F(a) называют интегралом от функции f(x) на отрезке 

[a;b]: 

 
Пример: 

 

 

 

 

 

 

 
Выполните предложенные задания. 

Выяснить, какая из криволинейных трапеций, изображённых на 

рисунках, имеет площадь  

1. S=6   

 1) 2) 3)   2) 3) 

 

https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf
https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf
https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf


 

   

  

  

Найти площадь криволинейной трапеции, ограниченной прямыми 

x = a, x = b, графиком функции y = f(x) и осью Ox 

2.  

3.  

4. 
 

5. 
 

6. 
 

Найти площадь фигуры, ограниченной графиком функции y = f(x) и 

осью Ox 

7.  

8.  

9.   

Практическое 

занятие №48 

«Вычисление 

объёмов тел» 

Теоретическая часть 

Алгоритм вычисления объёмов геометрических тел с помощью 

определённого интеграла. 

1. Ввести систему координат так, что ось ОХ перпендикулярна 

основанию геометрического тела. 

2. Найти пределы интегрирования а и b. 

3. Провести сечение плоскостью перпендикулярно оси ОХ через 

точку с абсциссой х. Определить вид сечения, задать формулой  его 

площадь как функцию S(X).  

4. Проверить непрерывность функции S(X) на [a;b]. 

5. 
 

Пример: Вычислить объём шара радиуса 2. 

Т.к. S(x) = πr2 = π(R2-x2), получаем S(x) = π(22-x2) = π(4-x2). 

V = 2∫ 𝝅(𝟒 − 𝒙𝟐)𝒅𝒙
𝟐

𝟎
 = 2π(𝟒𝒙 − 𝒙𝟑

𝟑
)| 𝟐

𝟎
= 2π(8-𝟖

𝟑
 ) = 

𝟑𝟐𝝅

𝟑
. Ответ: V= 

𝟑𝟐𝝅

𝟑
. 

 Выполните предложенные задания. 

Вычислите объём тела двумя способами: 

а) непосредственно, пользуясь формулами для вычисления объёма; 

б) с помощью интегральной формулы для вычисления объёма. 

1. Вычислите объём цилиндра высотой 5 и радиусом основания 3. 

2. Вычислите объём тетраэдра высотой 6, в основании которого - 

правильный треугольник со стороной 1. 

3. Вычислите объём конуса с радиусом основания 1 и высотой 4. 

4. Вычислите объём четверти шара радиусом 3. 

5. Вычислите объём прямого параллелепипеда высотой 2, в 

основании которого ромб со стороной 3 и углом 120о. 
 

 



Контрольная 

работа 

«Интеграл и 

его 

применение» 

 

 до 

03.04.

2020 

Самостоятель

ные работы 

№ 44, 45 

https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-

%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D

0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf 

 до 

25.03.

20 

 

      

222 Правила 

нахождения 

первообразно

й 

Ознакомиться с текстом § 55, выписать таблицу первообразных и 

правила интегрирования, выполнить №№ 988, 989, 990(1,3,5), 

991(1,5), 992(1,3) 

Учебник «Алгебра 

и начала 

математического 

анализа» 10-11 

классы, авторы: 

Ш.А. Алимов, 

Ю.М. Колягин, 

М.В. Ткачёва и др. 

до 

25.03.

20 

В теме 

письма 

ОБЯЗА

ТЕЛЬН

О 

указать 

номер 

группы 

и ФИО 

Площадь 

криволинейно

й трапеции 

Ознакомиться с текстом § 56, сделать рисунок и выписать 

определение криволинейной трапеции, формулу площади 

криволинейной трапеции, выполнить №№ 1000(1,4), 1001(3) 

Практическое 

занятие №46 

«Нахождение 

первообразны

х» 

Теоретическая часть 

Операция, обратная дифференцированию, называется 

интегрированием. 

 
Таблица первообразных 

(в таблице приведена одна первообразная F(x), а не общий вид 

F(x)+C) 

 
Пример: 

 

 

 
Правила нахождения первообразных (правила интегрирования): 

 

https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf
https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf
https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf


 
Выполните предложенные задания. 

Найти все первообразные данной функции 

1.  

2.  

3. 
 

4.  

5.  

6. 
 

Для функции f(x) найти первообразную, график 

которой проходит через точку М 

7. 
 

8.  

9. 
 

Найти первообразную F(x) функции f(x), 

принимающую указанное значение в заданной точке 

10. 
 

  

 

Самостоятель

ная работа 

№ 43 

https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-

%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D

0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf 

   

      

231 Интегральная 

формула 

объёма 

Ознакомиться с текстом Занятия 3 (стр.205-211), выполнить 

упражнения 1-3 (стр.213) 

Учебник 

«Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия», учеб. 

для студ. 

учреждений СПО, 

автор 
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Площадь 

поверхности 

пространстве

нного тела 

Ознакомиться с текстом Занятия 3 (стр.211-213), выполнить 

упражнения 4,5 (стр.213) 

Практическое 

занятие №48 

«Вычисление 

объёмов тел» 

Теоретическая часть 

Алгоритм вычисления объёмов геометрических тел с помощью 

определённого интеграла. 

1. Ввести систему координат так, что ось ОХ перпендикулярна 

основанию геометрического тела. 

2. Найти пределы интегрирования а и b. 

3. Провести сечение плоскостью перпендикулярно оси ОХ через 

точку с абсциссой х. Определить вид сечения, задать формулой  его 

площадь как функцию S(X).  

4. Проверить непрерывность функции S(X) на [a;b]. 

5. 
 

 

https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf
https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf
https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf


Пример: Вычислить объём шара радиуса 2. 

Т.к. S(x) = πr2 = π(R2-x2), получаем S(x) = π(22-x2) = π(4-x2). 

V = 2∫ 𝝅(𝟒 − 𝒙𝟐)𝒅𝒙
𝟐

𝟎
 = 2π(𝟒𝒙 − 𝒙𝟑

𝟑
)| 𝟐

𝟎
= 2π(8-𝟖

𝟑
 ) = 

𝟑𝟐𝝅

𝟑
. Ответ: V= 

𝟑𝟐𝝅

𝟑
. 

 Выполните предложенные задания. 

Вычислите объём тела двумя способами: 

а) непосредственно, пользуясь формулами для вычисления объёма; 

б) с помощью интегральной формулы для вычисления объёма. 

1. Вычислите объём цилиндра высотой 5 и радиусом основания 3. 

2. Вычислите объём тетраэдра высотой 6, в основании которого - 

правильный треугольник со стороной 1. 

3. Вычислите объём конуса с радиусом основания 1 и высотой 4. 

4. Вычислите объём четверти шара радиусом 3. 

5. Вычислите объём прямого параллелепипеда высотой 2, в 

основании которого ромб со стороной 3 и углом 120о. 
 

Контрольная 

работа №14 

«Интеграл и 

его 

применение» 

 

 

Самостоятель

ная работа 

№ 45 

https://myompl.ru/wp-content/uploads/15-%D0%A1%D0%A0-

%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D

0%B8%D0%BA%D0%B0-54.01.03-2018.pdf 

   

      

251 Системы 

неравенств 

Ознакомиться с текстом Занятия 4 (стр.242-246), выполнить 

упражнения 2-6 (стр.246) 
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математического 

анализа, 

геометрия», учеб. 
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9А Решение 

заданий ОГЭ 

Выполнить задания 1, 2 и 3 варианта «Математика ОГЭ 

2020», 37 

вариантов 

заданий, под ред. 

И.В. Ященко 

до 

25.03.

20 
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