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Практическая работа №5 «Оценка демографической ситуации и особенностей демографической 

политики в различных странах и регионах» 

Цель работы: оценить темпы прироста (убыли) численности населения в странах мира. 

Научиться сравнивать и анализировать различные статистические материалы.  

Обеспечение: 
Инструкция 

Географический атлас мира 

Учебник Е.В. Баранчиков «География». 

Задание 1. Оцените место крупнейших стран по численности населения в 2050 г ., рассчитайте по 

приведенной ниже формуле темпы прироста численности  населения в них. Сделайте выводы. 

x100% 

К – темпы прироста населения 

Ро – численность населения в начальный момент времени 

Рt – численность населения в момент времени t 
 

Таблица 1 

Численность населения крупнейших стран мира, млн.чел. 

2019 г. 
(середина года) 

2050 г. 
(Средний вариант прогноза ООН 2010 г.) 

Темпы 

прироста 

2019-2050 

г.г., %  Ранг  Страна Населения, 

млн.чел. 

Ранг  Страна Населения, млн. 

чел. 

1 Китай 1342,2 1 Индия 1691, 7  

2 Индия 1205,1 2 Китай 1312,6  

3 США 313,9 3 Нигерия 433,2  

4 Индонезия 248,7 4 США 422,6  

5 Бразилия 199,3 5 Пакистан 314,3  

6 Пакистан 189,3 6 Индонезия 309, 4  

7 Нигерия 170,1 7 Бангладеш 226, 3  

8 Бангладеш 161,1 8 Бразилия 222,8  

9 Россия 142,5 9 Эфиопия 173,8  

10 Япония 127,1 10 Филиппины 150,1  

11 Мексика 115,1 11 Конго (ДР) 148,5  

12 Филиппины 102,9 12 Мексика 143,9  

   13 Танзания 138,3  

   14 Россия 126,2  

   15 Египет 123.4  

   16 Вьетнам 109,3  

   17 Уганда 105,6  

   18 Иран 100,0  

Вывод:___________________________________________________________________________________
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Задание 2. Нанесите на контурную карту страны, представленные в таблице. Подпишите название 

страны и ее столицы. Придумайте свои условные обозначения для выделения стран с 

положительными/отрицательными темпами прироста/убыли  численности. Вынесите все условные 

знаки в легенду карты. 

 

Задание 3. Ознакомьтесь с комплексом мер из Распоряжения Правительства РФ №669-р от 14 апреля 

2016 г. «"Об утверждении Концепции демографической политики Российской Федерации на период до 

2025 года". Выберите одно из предложенных направлений, опишите какие мероприятия (комплекс 

мероприятий), на ваш взгляд, будет наиболее эффективным для реализации поставленной задачи, свой 

ответ обоснуйте. 

Источник: https://rosmintrud.ru/ministry/programms/6  
Демографическая политика Российской Федерации направлена на увеличение продолжительности 

жизни населения, сокращение уровня смертности, рост рождаемости, регулирование внутренней и 

внешней миграции, сохранение и укрепление здоровья населения и улучшение на этой основе 
демографической ситуации в стране. 

Целями демографической политики Российской Федерации на период до 2025 года являются 

стабилизация численности населения к 2015 году на уровне 142 - 143 млн. человек и создание условий 

для ее роста к 2025 году до 145 млн человек, а также повышение качества жизни и увеличение 
ожидаемой продолжительности жизни к 2015 году до 70 лет, к 2025 году - до 75 лет. 

Утвердить следующие целевые индикаторы демографического развития Российской Федерации на 2020 

год: 

 увеличение численности населения до 147,5 млн. человек; 

 увеличение ожидаемой продолжительности жизни (оба пола) до 74 лет; 

 увеличение суммарного коэффициента рождаемости до уровня 1,87; 

 обеспечение миграционного прироста на уровне не менее 200 тыс. человек ежегодно.  
 

 

https://rosmintrud.ru/ministry/programms/6

